Tabel 1: Samenvattingskaart MDR PrEP

Indicatie- Ieder verzoek om PrEP dient serieus genomen te worden. In ieder geval komen in aanmerking:
stelling « Mannen en trans personen die seks hebben met mannen of trans personen, met in de afgelopen 6 maanden:
o insertieve of receptieve anale seks zonder condoom met een partner met onbekende hiv-status of een onbekende of
bekend detecteerbare viral load;
o een rectale soa of infectieuze syfilis;
o een voorgeschreven post-expositie profylaxe (PEP) kuur;
o chemseks.
Hiernaast alle andere mensen die een substantieel risico op hiv lopen, bijvoorbeeld omdat zij: (ook) seks hebben met MSM, trans
personen of personen afkomstig uit een gebied met hoge hiv-prevalentie.
Bij start * 4e generatie hiv-combotest. NB: zorg dat de PrEP-gebruiker goed bereikbaar is in geval van een afwijkende uitslag;
HBV-screening en evt. vaccinatie;
Geen symptomen van een acute hiv-infectie (zie Box 2);
Geen gecontra-indiceerde comedicatie;
Soa-screening (serologie voor HCV en syfilis, NAAT chlamydia en gonorroe);
Nierfunctie (kreatinine en eGFR volgens CKD-EPI);
Urinestick (proteine) indien: >50 jaar, nefrotoxische comedicatie, e6FR<90 mL/min/1,73m? of renale comorbiditeit’.
Dagelijks 1 tablet emtricitabine/tenofovirdisoproxil 200 / 245 mg, bescherming vanaf 5 dagen?; 6f
e 2 tabletten 2 uur vo6r seksueel contact, gevolgd door dagelijks 1 tablet t/m 2 dagen na het laatste contact.
Follow-up 1 maand na start
e 4° generatie hiv-combotest.
Iedere 6 maanden?
* 4% generatie hiv-combotest & soa-screening;
e HCV-screening indien verhoogd risico®.
Iedere 12 maanden
« Nierfunctie en urinestick (proteine) indien: =50 jaar, nefrotoxische comedicatie, eGFR<90 mL/min of renale comorbiditeit?;
» HCV-screening bij alle PrEP-gebruikers.
1 Bij (neo)vaginale seks vanaf 7 dagen;
2 Interval kan op basis van de individuele situatie verkort worden, bij klachten van -of partnernotificatie voor- een soa of verdenking (acute)
hiv-infectie (Box 2, www.hebikhiv.nl), of (verdenking op) inadequate therapietrouw (Hst. 6);
3 Bijvoorbeeld indien er sprake is van injecterend drugsgebruik, chemseks, groepsseks en/of delen van sekspeeltjes(10);
4 Hypertensie, diabetes of cardiovasculaire voorgeschiedenis.
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